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Nhân ngày Hiến Chương Nhà Giáo, xin được tản mạn đôi điều về lòng biết ơn gửi đến quý thầy cô giáo là các thầy cô, các bạn thân, các đồng môn, các đồng nghiệp, các học trò theo bước nghề giáo và những người đang phục vụ tại các cơ sở giáo dục cùng gửi đến các cháu học sinh.
Một lời hát của các cháu mẫu giáo “lúc ở nhà mẹ cũng là cô giáo, khi đến trường cô giáo như mẹ hiện…” Lời hát ví vọn về vai trò và phận vụ của Mẹ ở nhà và Cô ở trường trong việc giáo dục trẻ (nó cũng có ý nghĩa tương tư như Cha và Thầy). Cha mẹ sinh ra và dưỡng dục con cái, thầy cô cũng chăm lo sức khỏe và dạy dỗ để trẻ lớn lên thành người. Vai trò của cả cha mẹ và thầy cô được thể hiện rõ trong định nghĩa của tiếng Latinh về giáo dục.
Theo ngôn ngữ Latinh, thì E-ducation gồm có “E” hay là “Ex” có nghĩa là ra khỏi, lôi ra. “ducatio” (ducere) có nghĩa là dẫn lối, chỉ vẽ, uốn nắn. Ta có thể diễn giải rằng giáo dục là dùng những biện pháp, phương pháp để chỉ bảo, để uốn nắn, sửa đổi những bản chất và tính khí tự nhiên của một con người làm cho con người ấy ngày càng trở nên hoàn hảo, trở nên con người trưởng thành về các mặt của nhân cách.
Theo Unesco thì giáo dục là tác động giúp cho con người không sống theo “con người thứ nhất với bản tính tự nhiên” chưa trưởng thành nhân cách, thiếu quân bình trong việc đối nhân xử thế, trở thành “con người thứ hai” biết định hướng sử dụng tiềm năng bẩm sinh của mình để phát triển nhân cách, sống đúng với nhân phẩm, có khả năng sống chung.[footnoteRef:1] [1:  Trích APIED – News Letter N.36/1990 - Nguyễn Ngọc Thanh dịch (xem Giáo Dục Học Đại Cương, Huế 1997, trang 50.] 

Giáo dục học đường là một hình thức giáo dục ưu tuyển, nơi trường học học sinh được rèn luyện về tri thức, thể chất, đạo đức, giao tiếp, nghệ thuật và tâm linh để lớn lên thành người không chỉ có tri thức, mà còn là người có nhân cách, có đạo đức, có lý tưởng, có niềm tin. Một danh nhân thế giới phát biểu rằng: “Nhân phẩm một cho người còn trọng hơn cả thế giới.” Lời này nói lên được giá trị cao quý của nhà giáo trong việc giáo dục con người trong xã hội. Mẹ thánh Têrêsa Calculta – người được giải Nobel Hòa Bình thế giới năm 1979 phát biểu: “Thế giới đói tình yêu hơn là đói bánh mì.” Lời này nói lên vai trò rất quan trọng của nhà giáo đang phục vụ giáo dục cho thế hệ trẻ, nhất là tại những cơ sở còn nhiều học sinh mà gia đình có hoàn cảnh nghèo khó và tại những nơi mà các em có ít cơ may trong cuộc sống như bao trẻ em bình thường khác để học tập và thăng tiến nhân cách.
“Giáo dục hôm nay, xã hội ngày mai.”[footnoteRef:2] Xã hội phát triển lành mạnh là nhờ sự đóng góp âm thầm và bền bỉ của các thầy cô giáo trong các mái trường, là nhờ sự dấn thân phục vụ giáo dục của quý thầy cô để rèn luyện và đào tạo nên những con người tương lai cho tổ quốc, cho dân tộc. Qua bài viết này, tôi muốn hòa nhịp cùng toàn xã hội, nhân ngày Nhà Giáo, bày tỏ sự trân trọng và biết ơn đối với quý thầy cô về sự dấn thân phục vụ giáo dục của quý thầy cô tại các cơ sở giáo dục từ thành thị đến nông thôn, từ miền xuôi lên miền ngược, cách riêng tại những nơi còn nhiều khó khăn về kinh tế và cơ sở vật chất, tại những cơ sở giáo dục đặc biệt dành cho các trẻ em đặc biệt về thể lý cũng như tinh thần hay những trẻ cá biệt trong các lớp học bình thường (trẻ tự kỷ, trẻ tăng động, trẻ cá biệt); biết ơn về tình yêu mà quý thầy cô đã dành cho các học sinh trong từng ngày học, từng giờ lên lớp, trong từng trang vở, nét bút; hơn thế nữa, chính qua những giờ học, những bài học, quý thầy cô đã chuyển tải đến cho các học sinh của mình một tình yêu, một nhân cách với khao khát giúp các em trưởng thành về tri thức và giá trị sống, về nghề nghiệp và lương tâm, về nhân bản và niềm tin… Điều đó đòi hỏi biết bao công sức và tình yêu đối với mỗi thầy cô trong từng ngày từng giờ lên lớp. Và thật xứng đáng để bày tỏ lòng tri ân. [2:  Chủ đề sống năm 2007 của Giáo Hội Việt Nam do Hội Đồng Giám Mục Việt Nam đề xướng. ] 

Mỗi người chúng ta lớn lên ai ai cũng từng trải qua tuổi thơ trên ghế nhà trường và từng chịu ơn bao công lao dạy dỗ của quý thầy cô, mà nhiều vị ân sư của chúng ta nay đã khuất bóng. Nhiều người trong chúng ta vẫn chưa hoàn thiện bản thân và nghề nghiệp sau khi trải qua chương trình phổ thông và tiếp tục được đào tạo trong các trường cao đẳng đại học chuyên nghiệp, và trải qua mọi giai đoạn làm người, mỗi chúng ta đều gặp được những vị thầy trong cuộc sống để giúp ta trong quá trình trưởng thành từ thành nghề đến thành tài, thành công, rồi thành gia (thất) hay thành danh…và căn bản nhất là thành nhân. Như thế, suốt đời không ai không thôi làm học trò và tất nhiên không thể đánh mất hay lãng quên lòng biết ơn.
Con người không thể là người nếu thiếu đi lòng biết ơn, “thái độ biết ơn là bản giao hưởng nội tâm của con tim. Nó hát lên lời cảm ơn cho những điều nhỏ bé nhất. Nghe một tiếng chim hót, ngắm một bông hoa đẹp, đón nhận một tình thương của ai đó… tất cả đều là ca từ của lòng biết ơn. Lòng biết ơn là một hình thức cảm tạ đầy tình nghĩa. Nó chạm vào trái tim người kia và rồi trái tim học có không gian dành cho bạn.”[footnoteRef:3] Triết gia và thần học gia Thomas d’ Aquin đã cho thấy lòng biết ơn diễn tả qua ba mức độ: (i) nhìn nhận một ân huệ như là một ân huệ; (ii) bày tỏ sự trân trọng và biết ơn đối với ân huệ đã nhận được; (iii) đáp trả lại ân huệ đó.[footnoteRef:4] [3:  Chương Trình Inner Space – Giáo Dục Giá Trị Sống, Giá Trị Biết Ơn.]  [4:  Summa Theologiae, II-II, q. 107, a.2. Xem Lãnh Đạo Vì Sứ Vụ trang 57] 

Nhà giáo dục nổi tiếng ở thế kỷ XIX, thánh John Bosco xác tín rằng, cho tôi một đứa trẻ có lòng biết ơn, tôi sẽ làm cho em ấy trở nên con người hoàn thiện. Hiểu cách khác, John Bosco muốn rằng: Lòng biết ơn cần được gieo vào tâm khảm trong các bài học cũng như các hoạt động giáo dục ngay từ nơi trường học; biết ơn trước hết là nhìn nhận sự hiện diện của quý thầy cô trên lớp học mỗi ngày và từng bài giảng là một ân huệ trời ban cho. Tự mỗi người không ai tự mình sinh ra rồi có thể tự lớn lên và thành người, thành tài hay thành danh với những bản tính tự nhiên (hãy nghĩ đến các con vật), nhưng chúng ta được sinh ra và được lớn lên thành người nhờ sự thụ huấn mỗi ngày nơi mái trường, được học tập từ các thầy cô những điều hay lẽ phải, những kiến thức và kinh nghiệm nghề nghiệp, được chỉ bảo và uốn nắn những hành vi của bản năng để biết đối nhân xử thế trong từng cách ăn nết ở; ý thức được như thế con người mới biết trân trọng và biết ơn Đấng Tạo Hóa, biết ơn cha mẹ sinh thành và biết ơn những người đã dạy dỗ chúng ta. Trào lưu vật chất hóa, thương mai hóa đã làm băng hoại lòng biết ơn nơi con người…, trong cuộc sống thường ngày xảy ra bao nhiêu hành vi vô ơn của học trò, của phụ huynh đối với các thầy cô giáo, bởi lẽ những con người ấy coi công lao dạy dỗ như là món hàng ở siêu thị và đã được trả bằng tiền hay quà tặng; chính nhiều thầy cô giáo khi thi hành phận vụ giáo dục chỉ dừng lại sự truyền đạt tri thức và biến nó trở thành vật chất để trao đổi với phụ huynh, học sinh khiến cho họ bị coi thường (!!!).
Nhà sư phạm lỗi lạc thế kỷ XVII, thánh Gioan La San cho thấy lòng biết ơn thúc đẩy chúng ta sử dụng tốt những khả năng của mình để phục vụ[footnoteRef:5], sẳn sàng để trao ban những gì mình nhận được cho người khác[footnoteRef:6] và lòng biết ơn sẽ luôn thúc đẩy ta thể hiện một điều gì đó với người khác bằng sự kính yêu hết sức có thể[footnoteRef:7]. Con người có lòng biết ơn sẽ luôn thúc đẩy họ biết thể hiện một điều gì đó trong cuộc sống, ngay từ thuở còn cắp sách đến trường, đó có thể là một lời tạ ơn mỗi sớm mai thức dậy, một lời cám ơn khi đón nhận được một điều gì từ người khác, một cử chỉ lễ phép với cha mẹ và người lớn, một nghĩa cử lịch sự đối với bạn bè, một cố gắng chu toàn trách nhiệm trực vệ sinh lớp, quét dọn nhà cửa phụ giúp cha mẹ, một sự giúp đỡ người già yếu, một em nhỏ trên đường, một sự trung thực trong học tập cố gắng để học thuộc bài trước khi đến lớp và không quay cóp khi làm bài kiểm tra… Tất cả đó là những ca từ của lòng biết ơn, nó chạm vào trái tim người khác và có sức lan tỏa trong xã hội. [5:  St. John Baptist De La Salle, Bài Suy Gẫm 112,3.2]  [6:  St. John Baptist De La Salle, Bài Suy Gẫm 146,3.1]  [7:  St. John Baptist De La Salle, Bài Suy Gẫm 147,2] 

Lòng biết ơn được thụ huấn ngay từ trong gia đình và trên ghế nhà trường ở tuổi thơ sẽ làm cho con người lớn lên như những con người có nhân phẩm và được người khác quý trọng; lòng biết ơn giúp con người khi ra đời biết tôn trọng người khác, biết quý trọng mọi sự đóng góp của người khác dù họ làm nghề gì; lòng biết ơn thúc đẩy con người không làm điều bất chính, không mua gian bán lận, không gian tham, không mua chức chạy quyền; người có lòng biết ơn sẽ sống như cây thông, cây tùng vươn cao đứng thẳng giữa đời, dù gặp những phong ba bão táp của những thử thách, những quyến rủ vật chất vẫn không bị tha hóa, ngã quỵ. Đánh mất lòng biết ơn, con người sẽ đánh mất nhân phẩm, người ấy sẽ sống như những dây gai bụi leo chỉ biết leo bám vào những nhu cầu thấp kém lè tè dưới mặt đất, chực sẳn để cào cấu vào bất cứ ai khi nó bám vào. 
Giáo dục về lòng biết ơn là điều cần thiết trong môi trường giáo dục trong nhà trường và các cơ sở giáo dục thanh thiếu niên hôm nay để đào tạo nên những con người có đủ phẩm chất làm người cho xã hội mai ngày…; họ sẽ là những người tham gia vào hoạt động chính trị thì không hèn với giặc ác với dân, biết nhớ ơn ông cha bao đời dựng nước mà đề ra những quyết sách để xây dựng đất nước; họ sẽ là những công chức không mua quan bán chức, không tham quyền cố vị, không tham nhũng và hành dân, nhưng phục vụ dân theo công bằng và sự thật, biết đặt quyền lợi của dân lên hàng đầu khi thi hành công vụ… 
Lòng biết ơn nơi mỗi con người hôm nay sẽ làm trong sạch môi trường giáo dục và mọi lãnh vực khác của xã hội Việt Nam đang nhiều tệ nạn…
Xin được kết lại tâm tình về lòng biết ơn nhân ngày Nhà Giáo với câu chuyện cá nhân, tôi thụ huấn một người thầy (nay đã khuất) rất nhiều năm và chịu ơn thầy rất nhiều, sau khi thành danh tôi trở về thăm thầy với một món quà (cũng đáng giá so với túi tiền của tôi)… thầy nhìn tôi và bảo: con hãy mang món quà này về. Thầy không dạy con, giúp con để nhận được sự đền ơn như thế này… Thầy không thiếu gì cho cuộc sống để cần con giúp đỡ, thầy đã dạy con, giúp con để mong con nên người và thành danh là để con tiếp tục giúp cho những người trẻ khác như thầy đã giúp con ngày trước… bao nhiêu có thể… để họ lại cũng nên người và thành đạt trong cuộc sống, nhất là những ai không có nhiều may mắn (như con ngày trước)… Sự thành công của con trong tư cách là con người sống ngay thẳng là niềm vui, niềm tự hào và là lòng biết ơn đối với thầy. Sự giúp đỡ của con cho những người trẻ khác của bao thế hệ tiếp theo thành người sẽ là sự trả ơn đối với thầy. Mỗi khi con làm như thế và con nhớ đến thầy. Đó là lòng biết ơn. Hãy đi và làm như vậy.
Tôi chưa bao giờ có một món quà vật chất tặng cho thầy cho tới khi tôi không còn được gặp thầy nữa về thể lý, nhưng tôi luôn gặp thầy và thể hiện lòng biết ơn đối với thầy trong từng hoạt động giáo dục của tôi cho những người trẻ. Và tôi cũng chưa bao giờ ngồi mong chờ hay tìm cách để học trò của tôi tặng quà, nhưng lại khuyến khích họ đáp trả bằng việc dấn thân phục vụ con người và xã hội. Thành công của họ đem lại những lợi ích cho gia đình họ, cho xã hội và cho con người là hạnh phúc và niềm vui của tôi. 
Chúc mừng ngày Nhà Giáo với tâm tình gửi đến quý thầy cô, bạn thân, đồng môn, đồng nghiệp, các học trò của tôi đang dấn thân phục vụ giáo dục cho người trẻ.
Cầu xin phúc lành của Thiên Chúa ban xuống trên mỗi người và xin Ngài chúc phúc cho các hoạt động phục vụ của các nhà giáo, để chính quý vị lại trở thành mối phúc lành cho thế hệ trẻ, cho quê hương, cho dân tộc hôm nay và mai sau.
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